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11 Abrokat, Thomas TC Fiko Rostock M35 32 48 51 62 34 42 50 43 362
107 Adam, Lothar DLRG Anklam M50 45 39 84
509 Ahlert, Martin Drop Bars M20 27 27
156 Ahlgrimm, Jens NTSV Strand 08 M40 58 58
705 Ahrens, Eric USC Kiel M40 0 0
170 Ahrens, Hans-Björn Team Triathlon Hamburger HochschulenM25 56 56
265 Albrecht, Urs UBS Tri Club (Schweiz)M55 44 44
436 Allers, Martin Tri-Team-Triftern M20 32 32
350 Anders, Hans-JoachimMSV Meusegast M55 37 37
509 Anker, Peter Eintracht Hildesheim M40 27 27
188 Apitz, Lars Team Gelting Radshop BrunnerM30 53 53
436 Appelt, Peter TVDÄ Hanau M55 32 32
493 Arscholl, Ove NNN Rostock M25 28 28
509 Artner, Andreas Holtorfer SV M45 27 27

9 Baalcke, Frank Trisport Schwerin M40 49 60 69 0 58 55 64 37 392
115 Backhausen, Dirk BSG Germanischer LloydM40 79 79
436 Ballenthien, Michael Pritzwalker Lauftreff 04M35 12 4 16 32

46 Banczyk, Tobias Radgiganten M25 33 24 40 52 149
214 Bargel, Dieter Stavenhagen M60 50 50
643 Baron, Dominik Eintracht Hildesheim M30 13 13
509 Barrasch, Thomas Grabow M40 27 27
493 Bartel, Roger USC Kiel M45 28 28
118 Bartels, Ulf WSV 21 Wolfenbüttel M35 76 76

17 Barthel, Stefan HSG Uni Greifswald M65 50 34 34 34 40 40 40 272
170 Bartusch, Jörn TV Fürstenwalde 1990 e.V.M35 56 56
248 Baudisch, Andreas TSV Wendsetal M30 26 20 46
618 Becher, Sven Altenhof M35 16 16
366 Becker, Alf Rostock M35 36 36
587 Becker, Bernd Magdeburger Triathlon ClubM40 20 20

4 Becker, Christian Trisport Schwerin M40 60 42 79 82 48 66 53 40 470
705 Becker, Martin SSC Berlin-Grünau M35 0 0
471 Beermann, Enno Triabolos Hamburg e.V.M40 30 30
394 Beier, Frank PSV 90, DrachenbootsportM40 34 34
509 Bellmann, Christian Tri Team Berlin M30 27 27

64 Berg, Thoralf Team Brandenburg M35 57 62 119



112 Berg, Thoralf TSV Cottbus M35 81 81
142 Berger, Rodrigo Adraika Team USV HalleM35 65 65
265 Berger, Rodrigo ADREIKA Halle M35 44 44

85 Bergmann, Oliver BSG Radsportzentrum HamburgM40 100 100
288 Berndt, Sarah TSH Team Bergamont/Tri Team HH HochschulenW20 42 42
436 Bernhardt, Torsten Schwerin M30 32 32

83 Bertram, Jens HSG Uni Greifswald M35 34 30 37 101
90 Bick, Ralf Rühn M25 45 36 15 96

129 Biemann, Daniel Müritz-Sportclub WarenM35 71 71
248 Birnmeyer, Stephan Trias Bad Schwartau M35 46 46
681 Bischoff, Sven Team Lusche M35 6 6
214 Bittner, Gisela CSCM e.V. W50 50 50
660 Bittner, Sebastian AdW e.V. Abt.BasketballM30 10 10
705 Bley, Stefan Tri Michels Hamburg M35 0 0
614 Blume, Martin SV Kleener Krause M35 17 17

1 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M45 55 61 54 62 64 43 65 52 54 62 47 619
436 Bollmann, Christian Team Lusche M30 32 32
149 Boost, Ralf TriathlonFreunde WittenbergM40 61 61
565 Borkowski, Bernd Keiner M40 22 22
565 Bornhold, Robert Fortuna Bösdorf M30 22 22
493 Bösewetter, Torsten Greifswald M35 28 28
594 Böttcher, Bernd Neubrandenburg M35 19 19
618 Boy, Andreas Kaifu Tri Team M30 16 16
272 Braatz, Bernd ESV Lok Rostock M45 43 43
350 Brandenburg, Maik TC Fiko Rostock M40 37 37
381 Brantz, Bernd ESV Rostock M45 35 35
629 Braun, Keena Fortuna bösdorf M40 15 15
509 Braun, Sven MSC-Waren M30 27 27
240 Brethack, Ronald Lübow M45 22 26 48
483 Breuhahn, Dagmar W35 29 29
301 Briese, Volker HSG Uni Rostock M55 41 41
240 Brinkmann, Wilm A3K Berlin M50 48 48
104 Brinkmeier, Heinrich HSG Uni Greifswald M50 30 26 29 85

57 Brockmann, Frank Doberaner SV M35 39 27 34 28 128
603 Bromme, Lars Achims Laufgruppe M35 18 18
560 Brückmann, Armin ASV-Köln M40 23 23
204 Brüggemann, Nils Laufgruppe WassersuppeM20 51 51
214 Brühan, Volkmar SV Schermbeck M50 50 50
471 Brüllke, Veit MTV Leck M35 30 30
537 Brumm, Jörg VFL-Börnsen M40 25 25
456 Brümmer, Klaus M50 31 31
537 Brümmer, Kurt M50 25 25
638 Brunzlow, Andre A3K Berlin M35 14 14

75 Brust, Reiner RVV 96 M45 29 36 43 108
315 Buchner, Jürgen Tri Fun Güstrow M65 40 40

8 Buchner, Ralf Tri Fun Güstrow M35 40 42 41 27 23 51 48 32 43 37 29 413
705 Buchwald, Dr. Andreascurrimus e.V. M40 0 0
235 Bück, Christian TSH-Team-BergamontM25 49 49
456 Budzien, André SYC M45 31 31
638 Burgenger, Hagen TC Fiko Rostock M30 14 14

85 Burkhard, Sascha USC Kiel M30 50 50 100
420 Burmeister, BurkhardtTeam Brandenburg M45 33 33
136 Burmeister, Stefan Team FAGOJA M20 39 29 68
248 Burow, Katrin TuS Neuköln Berlin W30 46 46



350 Busch, Arne Rostock M20 37 37
705 Buße, Dirk M35 0 0
204 Carl, Christian BSG FA Blankenese M40 51 51
301 Clemens, Erich Ratzeburger SV - TriathlonM60 41 41
258 Cotterell, Maike Team Lebensfitniss HamburgW35 45 45
660 Cotterell, Thomas Lebensfitness e.V. M35 10 10
301 Czach, Heiko Studio Inform M35 41 41

99 Czarnetzki, Joachim Tri Fun Güstrow M60 50 40 90
705 Dahms, Andreas Team Triathlon Hamburger HochschulenM25 0 0
394 Dallase, Dirk Greifswald M40 34 34
692 Deckert, Mike Marathon Soest M40 3 3
436 Deichelmann, Klaus PeterTeam ERDINGER AlkoholfreiM50 32 32
638 Deichmann, Roberto Klein Rogahn M45 14 14

24 Derwel, Ben TSV 90 Röbel M25 57 52 49 46 204
107 Deuil, Stephan Tri-Sport Schwerin M30 35 49 84
551 Diekmann, Lars WSV 21 Wolfenbüttel M20 24 24
175 Dietze, Dieter SV Berlin-Chemie AdlershofM55 55 55
167 Dietze, Mathias zeppelin-team-potsdamM25 57 57
272 Dittrich, Michaela HSG Uni Greifswald W25 43 43
651 M40 12 12
272 Donner, Mathias Schenefeld M30 20 23 43
366 Döring, Reik SV Post Telekom SchwerinM40 36 36
214 Dörwald-Eickelberg, UliHeidgrabener SV M55 50 50
525 Dose, Carmen SV Fortuna Bösdorf W35 26 26
288 Dose, Joachim SV Fortuna Bösdorf M40 42 42
240 Dose, Karsten Foruna Bösdorf e.V. M40 48 48
272 Draeger, Fred TRW Laage / Tri Fun GüstrowM50 43 43
560 Drawert, Stephan Rostock M30 23 23
214 Dressler, Katja SV Turbine NeubrandenburgW40 50 50
420 Drischmann, Soenke Triabolos Hamburg M45 33 33
603 Dronke, Olaf HT16 Hamburg Triathlon-TeamM35 18 18
175 Dubiel, Jörk Dauerbrenner Berlin M45 55 55
660 Durand, Daniel Berlin M40 10 10
471 Eckelt, Florian HSG Uni Greifswald M20 30 30
436 Eckenbrecht, Hans-JürgenSV Einheit UeckermündeM55 32 32
702 Eckert, Steffen Rostock M35 1 1
705 Eggemann, Dietmar Berlin M35 0 0
350 Eggers, Dirk Team Sneakers Sports USC KielM35 37 37
350 Ehlerding, René Leffin M35 37 37
551 Ehnert, Thomas M25 24 24

66 Eichhorst, Ralf HSG Uni Greifswald M40 39 35 10 31 115
120 Eichhorst, Simone HSG Uni Greifswald W40 30 44 74
705 Eichkorn, Christian Greifswald M25 0 0
102 Eichler, Gerd SV Warnemünde M45 19 37 30 86
651 Enders, René ohne Training.de M25 12 12
100 Engel, Dirk Möllner SV M40 89 89
525 Eppler, Mario Volkssport M35 26 26
248 Erlebach, Jörg TV Dresdner Spitzen M40 46 46
681 Ernst, Frank DLRG Stralsund M40 6 6
525 Erxleben, Dirk Tri Fun Güstrow M25 26 26
509 Esemann, Gunnar Drachenbootrenngemeinschaft Bluesbrothers Schwerin e.V.M25 27 27

78 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W40 53 54 107
660 Evers, Johannes Berlin M45 10 10
420 Falkuß, Thomas Sanitzer Haudegen M45 28 5 33

Donhauser, 
Alexander

Baltic Runners 
Rostock



537 Feist, Holger Rostock M45 25 25
667 Fender, Torsten Berlin M40 9 9
525 Fiedler, Sebastian DBRG "Blues Brothers" SchwerinM30 26 26
288 Finger, Clemens Team Brandenburg M20 42 42

80 Finger, Lutz Team Brandenburg M50 53 53 106
51 Fischer, Falko MSC-Waren M25 39 42 18 36 135
32 Fischer, Michael Tri Fun Güstrow M25 39 33 36 40 27 175

705 Fisser, Ralf Hamburg M40 0 0
537 Flügel, Dirk Hamburg M40 25 25
705 Förster, Andreas Studio Inform M50 0 0
248 Freuer, Christian VfL Burg Stargard M25 46 46
705 Freytag, Jens Rostock M40 0 0
301 Friedreich, Eckard Tri-Finisher Berlin M65 41 41
560 Friedrich, Rolf SV Motor Sörnewitz M35 23 23
350 Friedrichs, Hendrik Tri-Michels Hamburg M30 37 37
603 Gaede, Marcus Berlin M40 18 18

75 Galitz, Günter HSV NeubrandenburgM50 35 35 38 0 108
471 Ganschow, Daniel Tri-Finisher Berlin M25 0 30 30
315 Garbrecht, Marko Tri-Sport Schwerin M30 40 40
339 Gast, Axel TSV Empor Zarrentin M45 38 38

83 Geers, Sebastian TC Fiko Rostock M30 38 34 29 101
565 Gehrmann, Heinz-RolandFestung Dömitz M45 0 22 22
214 Geißler, Jasmin HT16 Hamburg Triathlon-TeamW30 50 50
143 Geist, Bernd ROKANUSS HucksdorfM45 34 30 64
643 Genendsch, Jürgen TV Goch M35 13 13
141 Gerbitz, Torsten Berliner TSC M40 30 36 66
594 Gerhardt, Andy Röbel M30 19 19
175 Gerhardt, Georg HSG Uni Greifswald M25 55 55
673 Gericke, André NNN Graal-Müritz M30 8 8
381 Gerotzke, Thomas Sternberg M20 35 35
614 Gierow, Norman Wasserwacht RostockM30 17 17
334 Giutowski, Mike M35 39 39
394 Glawe, Nicole Team Lebensfitniss HamburgW30 34 34

92 Glitz, Birk Hamburg M35 45 49 94
456 Glöe, Christine TriAs Flensburg W25 31 31
381 Glombitza, Jürgen Köpenicker SV Ajax M50 35 35
579 Glück, Christian TT HSU Hamburg M25 21 21

96 Goerke, Nils Triabolos Hamburg M35 92 92
272 Golatowski, Stephan Tri Michels Hamburg M25 43 43
456 Goors, Sebastian TC FIKO Rostock M30 31 31
197 Goos, Lydia Berlin W35 52 52
339 Grajetzky, Bodo Team Gelting Radshop BrunnerM50 38 38
509 Greifzu, Michael HSG Uni Greifswald M40 27 27
301 Greiner-Mai, Frank Ueckermünde M40 41 41
133 Greve, David Sisu Berlin M30 69 69
339 Griem, Bärbel VfL Börnsen W35 38 38
315 Grimm, Maren DSW Darmstadt W40 40 40
705 Grimm, Thomas DSW Darmstadt M45 0 0
705 Grimmberger, Mario SV Traktor Sarow M25 0 0
394 Grimmberger, SusanneSV Traktor Sarow W20 34 34
565 Sternberg M50 22 22
366 Großhennig, Jörg WSV-Einheit NeustrelitzM45 36 36
551 Gruschka, Kai Potsdam M40 24 24
188 Gürtler, Rolf Strasburg M55 53 53

Gromoll, Klaus 
Dieter



579 Haacker, Martin Tri-Finisher Berlin M25 21 21
565 Haefke, Michael Pinnow M45 22 22
366 Hagel, Petra W30 36 36
509 Hahn, Carsten LTC Berlin M40 27 27
315 Hahn, Cindy Baltic Runners RostockW30 40 40
651 Hamm, Marcus M40 12 12
587 Hammerschmidt, DetlevTC Fiko Rostock M50 20 20
493 Hantke, Nico Bargeshagen M20 28 28
660 Hantke, Thomas 1. LAV Rostock M45 10 10

20 Harms, Michael Tri Fun Güstrow M30 34 40 47 40 43 38 242
156 Harms, Oliver SSC Berlin-Grünau M40 58 58
493 Harnisch, Andreas LTC Berlin M45 28 28
651 Harrand, Alexander LG Oderbruchkippe M40 12 12
394 Hartenberger, Agnes Walddörfer SV W25 34 34
493 Hauck, Michael TVDÄ M30 28 28
394 Haugwitz, Siegfried Tri Sport Schwerin M50 34 34
660 Häusler, Heiko LFV Oberholz / LeipzigM35 10 10
143 Heiden, Liane FIKO Rostock W40 30 34 64
394 Heidenreich, Markus Trias Bad Schwartau M40 34 34
183 Heimerdinger, Frank SC Neubrandenburg M45 54 54

59 Heinrich, Bernd Tri Fun Güstrow M45 50 46 31 127
214 Heise, Dirk TriMa Eichhordt M35 50 50
258 Heisebetz, Daniel Trisport Schwerin M25 21 24 45
288 Helbig, Rupert LG Göttingen M45 42 42
136 Hellmig, Britta Möllner SV W40 36 32 68

93 Hellmig, Jörg Möllner SV M45 54 39 93
53 Hellwig, Raik Radgiganten M30 29 18 41 18 28 134

493 Hellwig, Robert Studio Inform M25 28 28
197 Hendrych, Ralf SG Tantalus Kiel M40 52 52
272 Hensel, Michael BSG Spk MV-SchwerinM45 43 43
638 Hentschel, Jörg LTV Erfurt M45 14 14
315 Hentschke, Johanna HSG Uni Greifswald W25 40 40
156 Hering, Jörg A3K Berlin M45 58 58
156 Herling, Michael TriAs Flensburg M35 58 58
394 Hermann, Hanjo LSV Güstrow M45 34 34
366 Hermanowski, Frank M50 36 36
301 Herrmann, Antje Buhawa Warriors W45 41 41

88 Herrmann, Roland Tri Fun Güstrow M50 32 37 29 98
537 Herrmann, Roland Deguoren M45 25 25
350 Hett, Bernhard Tri Fun Güstrow M50 37 37
394 Hildebrand, Thomas Team Lusche M25 34 34

6 Hill, Marcus TC Fiko Rostock M30 51 29 42 65 39 40 52 61 41 34 454
235 Hillmann, Remo SV Turbine NeubrandenburgM25 9 40 49
315 Hillmann, Remo SV Turbine NeubrandenburgM25 40 40
614 Hiltawski, Christian FC St. Pauli M45 17 17
471 Hirschner, Diana SG Wasserratten NorderstedtW25 30 30
394 Hoffert, Falk IG Postheim Templin M40 34 34
618 Hoffmann, Erik Schwerin M45 16 16
315 Hofmann, Manuela Trisport Schwerin W45 40 40
660 Hollmann, Clemens Zeppelin-Team OSC PotsdamM35 10 10
394 Hollstein, Steffen USC Magdeburg M25 34 34
156 Hölscher, Mathias PV Tri Witten M35 58 58

23 Holz, Dirk RSV Seebad Ahlbeck M20 36 57 33 30 51 207
75 Höppner, Frank Team Bergamont M35 52 56 108



133 Horack, Martin TC Fiko Rostock M25 36 33 69
381 Hoßfeld, Susanne TriAs Flensburg W35 35 35
456 Houtrouw, Enno Tri-Michels Hamburg M30 31 31
265 Hubert, Katharina Emder LG W25 44 44
705 Hübner, Gerhard MSV Meusegast M60 0 0
334 Hufenreuter, Albert LUFTHANSA BSV HAMBURGM40 39 39
638 Hummel, Frank TSG-Bergedorf M40 14 14
265 Hurny, Christian Neubrandenburg M30 44 44
272 Hüsemann, Matthias MLP Triathlon Team Osnabrück IM30 43 43

19 Huth, Vytas Trisport Schwerin M25 30 39 33 44 39 24 46 255
129 Jacobi, Ronny Radgiganten M25 30 0 41 71
235 Jacobsen, Thilo Tri-Michels Hamburg M35 49 49
681 Jäger, Gerhard Team ERDINGER AlkoholfreiM40 6 6

7 Jäkel, Ilka HSG Uni Greifswald W25 50 51 34 36 40 40 40 42 34 50 417
214 Jäkel, Ilka HSG UNI Greifwald W25 50 50
493 Janke, Hartmut Zeppelin Team OSC PotsdamM40 28 28
381 Janßen, Elena TriAs Flensburg W20 35 35
156 Jefferys, Campbell Hamburg M30 34 24 58
689 Jekov, Martin TC Fiko Rostock M35 4 4
618 Jelken, Volker Berlin M35 16 16
493 Jens, Perleberg Schwerin M45 28 28
366 Jeschke, Martin Kreien M25 36 36
350 Jödecke, Jens Stahl Henningsdorf M40 37 37

67 Jost, André OSSV Kamenz M35 39 74 113
525 Jürgens, Olaf TSVQ Bornhöved M40 26 26

61 Kahl, Andreas TC Fiko Rostock M45 44 30 52 126
339 Kahlke, Birte Team Lebensfitniss HamburgW35 38 38
394 Kaiser, Doreen Tangermünder SV W20 34 34

41 Kalkowski, Norbert Rostock M55 34 31 52 40 157
350 Kallies, Jan Berlin M25 37 37
603 Kankel, Aron M25 18 18
629 Karabinski, Ingo Schmedshagen M40 15 15
673 Keil, Stefan Tostedt M40 8 8
420 Kellmann, Thomas SV Traktor Sarow M25 33 33
248 Kenzler, Peter Ruppiner Triathlon VereinM45 46 46
214 Kersting, Ulrike Katana Zeven W50 50 50

88 Kiele, Ulrich TC Fiko Rostock M50 57 41 98
551 Kirsch, Astrid TSG-Bergedorf W30 24 24
420 Kirschtowski, Jan VfL Oldeslohe M20 33 33
456 Kirschtowski, Jens VfL Oldeslohe M50 31 31
587 Kirsten, Frank Schwerin M45 20 20
288 Kleeberg, Anja Triabolos Hamburg e.V.W30 42 42
702 Klein, Hans-Peter Qualitz M40 1 1

63 Klewer, Michael Tri-Fun Güstrow M30 54 35 31 120
56 Kluck, Steffen ESV Lok Rostock M25 37 30 33 30 130

705 Knabe, Oliver SG Beineheben HauptstadtM20 0 0
381 Knospe, Jörg SV Turbine NeubrandenburgM50 35 35
366 Köcher, Dietrich SSV Güster M45 36 36
594 Kock, Lars FIKO Rostock M35 19 19
629 Köhler, Bernd Tri Finisher Berlin M40 15 15
123 Köhn, Uwe USV Halle Adreika TeamM40 73 73
673 Körner, Andreas Brake M40 8 8
705 Korth, Thomas M40 0 0
705 Koschke, Hennig Berlin M35 0 0



525 Köster, Gerold Tri Fun Güstrow M50 0 26 26
436 Koula, Andrè Bützow M40 32 32
603 Kowalzyk, Christian Empor Zarrentin M25 18 18
123 Krämer, Ralf Rostock M45 40 33 73
339 Krasinski, Artur MUKS TORNADO M35 38 38
525 Krassek, Dieter Freital M50 26 26
315 Krassek, Julia Freital W20 40 40
381 Kraus, Anett RC 1898 Radeberg W40 35 35
153 Krell, Philip Zeppelin-Team OSC PotsdamM20 59 59
420 Kretzschmar, CarstenTT HSU Hamburg M40 33 33
113 Krey, Stephan Tri Sport Schwerin M30 36 44 80
643 Kroeger, Jörn Rostock M35 13 13
265 Kröger, Christian tria Horneburg M45 44 44
687 Kröger, Jörn Rostock M35 5 5
560 Kröhnert, Steffen Berlin M35 17 6 23
551 Krug, Lars Neuenhagen M20 24 24
394 Krüger, Klaus A3K Berlin M55 34 34
471 Krüger, Ralph TriFun Güstrow M35 14 16 30
149 Krull, Heiko Trisport Schwerin M40 24 28 9 61
197 Kruska, Sabina ESV Tri- Team W45 52 52
618 Kubina, Georg Hamburg M30 16 16
339 Kuchta, Andreas RK- Laage M45 38 38
579 Kuchta, Andreas RK Laage M45 21 21
436 Kühhirt, Marco RTV Haselgrund e.V. M35 32 32
183 Kuhlmann, Katharina Dabel W25 22 32 54
692 Kuhn, Ullrich M35 3 3

50 Kühne, Dr. Jürgen HSG Uni Greifswald M55 52 51 34 137
381 Kuhne, Jürgen SV Braunsbecha M35 35 0 35
699 Kühne, Thomas 1. LAV Rostock M40 2 2
509 Kühner, Dr., Lucia Triabolos Hamburg W30 27 27
629 Külzer, Christoph Rampe M25 15 15
651 Kurzmann, Andre Berlin M45 12 12
676 Kurzmann, Andre Berlin M40 7 7
565 Kusber, Thomas Güstrow M30 22 22
436 Lackner, Frank Uelitz M35 32 32
315 Lagemann, Ute W25 40 40
188 Lakies, Anke TSH Team Bergamont/Tri Team HH HochschulenW40 53 53
705 Lange, Jan Hendrik FC Voran Ohe M25 0 0

73 Lange, Tim TC Fiko Rostock M20 52 57 0 109
54 Langfeld, Peter VFL-Börnsen M35 68 65 133

315 Langschwager, WolfgangRostock M65 40 40
381 Last, Bettina werk3 Triathlon HamburgW30 35 35
111 Last, Torsten HSG Uni Greifswald M40 30 52 82
366 Laue, Jan Ratzeburger SV M40 24 12 36
594 Legrand, Marco M30 19 19
123 Lehmann, Bernd Waren M40 33 40 73
339 Lehmann, Jens Team Brandenburg M30 38 38
265 Lehmann, Raphael TSV Bornhöved M35 44 44
156 Leibner, Falk Rostock M40 30 28 58
288 Lembke, Chris WSV 21 Wolfenbüttel M25 42 42
436 Lemke, Robert M20 32 32
436 Lenz, Wolfram Neustrelitz M45 0 32 32

98 Leuendorff, Anja OSSV Kamenz W30 52 39 91
420 Levsen, Lars Team Gelting Radshop BrunnerM20 33 33



471 Lichte-Pohlmann, JörgTrias Flensburg M40 30 30
5 Liebendörfer, ChristineHSG Uni Greifswald W25 50 52 51 54 51 55 51 53 52 469

16 Liebendörfer, Marc HSG Uni Greifswald M30 55 56 32 33 44 37 19 0 276
12 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M65 0 41 51 52 51 51 51 51 348

436 Lierow, Wolfgang TT HSU Hamburg M35 32 32
265 Liesche, Andreas Stoertal Banzkow M50 44 44

96 Lindow, Margitta SV Turbine NeubrandenburgW45 51 41 92
301 Lingenfelder, Diana SC Neubrandenburg W30 41 41

70 Lingenfelder, Gunter SC Neubrandenburg M55 35 40 35 110
394 Lipinski, Ines Rostock W35 34 34
702 Lischinsky, Sven LT Nordkreuz M35 1 1
594 Loos, Thomas Aqua Berlin M40 19 19

25 Losch, Michael Tri Fun Güstrow M45 35 31 24 36 41 35 202
394 Lösing, Kathrin MSV Hamburger ÄrzteW30 34 34
705 Loskant, Mario Ruppiner Triathlon VereinM40 0 0
618 Lüdtke, Andreas Hohen Scharfs M40 16 16
167 Lüken, Kerstin Emder LG W30 57 57
456 Machmüller, Marlis Qualitz W40 31 31
301 Maciej, Michael SV-scn-energy-TorgelowM45 41 41
110 Mahnke , Alfred HSG Uni Greifswald M55 42 41 83
618 Mai, Andreas TV Bruchhausen-VilsenM30 16 16
509 Malcharek, Frank Kaifu Tri Team M25 27 27
629 Malzahn, Kai RTV Haselgrund e.V. M30 15 15
705 Mamerow, Ingo Waren M35 0 0
258 Man, Andreas PSV Schwerin M35 45 45
667 Marg, Stefan ETV Kiel Triathlon M30 9 9
131 Margraf, Uwe RTV Haselgrund e.V. M40 70 70
509 Marin, Andreas Lübow M40 27 27
394 Markwardt, Veronika Hamburg W25 34 34
315 Marlinghaus, Lutz Trifinisher Berlin M55 40 40
579 Marsell, Oliver Berlin M35 21 21
676 Marx, Michael SV Medizin Stralsund M45 7 7
681 Matthews, Thomas Ratzeburger SV M35 6 6
471 Matzdorf, Felix Physiotherape - BalanceM20 30 30
587 Mau, Andreas PSV Schwerin M35 20 20
525 Mauermann, Steffen Oldendorf M35 26 26
240 Mc Aulay, Björn TF Feuerbach M35 48 48
603 Mehnert, Thomas LC Long Distance M40 18 18
107 Meier, Thomas TriFun Güstrow M25 18 12 30 24 84
394 Meinert, Daniel MLP Triathlon Team Osnabrück IM30 34 34
551 Meltz, Alexander Potsdam M30 24 24
258 Mende, Jan TiB Berlin M40 45 45
657 Meyer, Edward Burg M35 11 11
705 Meyer, Jörg Buchholz M35 0 0
551 Meyer, Michael Schwerin M20 24 24
509 Meyer, Nils Erdinger Alkoholfrei Team GH IM25 27 27
565 Michael, Sören Baltic-Runner GrevesmühlenM40 6 16 22
603 Michael, Sören Baltic Runner GVM M40 18 18

37 Michaelis, Felix TC Fiko Rostock M20 41 46 36 41 164
643 Michels, Sven Tri Fun Güstrow M40 13 13
152 Minks, Ole Rostock M20 34 26 60
350 Mödebech, René Doberaner SV M50 37 37
603 Moeglich, Michael - M40 18 18
214 Mohr, Stefanie BSG Radsport Zentrum HamburgW20 50 50



288 Molenda, Harald 1. WV Wunstorf M50 42 42
471 Möllemann, Stefan Tri Finish Münster M30 30 30
594 Möller, Eike Pinnow M45 19 19
394 Möller, Thomas Zittow M45 34 34
420 Möller, Wolfgang SuS Waldenau M50 33 33
301 Mönk, Torsten Post sv Tübingen M30 41 41
350 Möser, Susann Tri Team Berlin W25 37 37
579 Mraz, Heiko Müritzsportclub M40 21 21

47 Müller, Danny Trisport Schwerin M30 45 61 42 148
183 Müller, Lutz Rambow M35 35 19 54
456 Müller, Martin SV OSRAM M35 31 31

29 Müller, Rüdiger Trisport Schwerin M35 38 26 30 35 51 180
272 Müller, Volkmar Tri Sport Schwerin M45 30 13 43
123 Müller-Romberg, Ulf Trisport Schwerin M35 23 9 16 25 73
214 Mundt, Sylvia HSV NeubrandenburgW45 50 50
334 Naumann, Carsten MLP Triathlon Team Osnabrück IM40 39 39
509 Nehls, Thomas Tri Sport Schwerin M25 27 27
705 Nehring, Madlen SV Turbine NeubrandenburgW30 0 0
579 Neudeck, Mario Dresden M40 21 21
153 Neumann, Christian Bad Doberaner SV M20 32 27 59

27 Neumann, Gritta SC Neubrandenburg W40 42 50 43 52 187
366 Neumann, Ines 1814 TSV Friedland W40 36 36
551 Neumann, Uwe BSG Deutsche TelekomM35 24 24

35 Nitschke, Christian TC Fiko Rostock M20 34 35 39 60 168
117 Nitschke, Jörg Elmenhorst M40 46 31 77
104 Nohke, Silvio Berlin M40 39 46 85
214 Nohr, Karl-Heinz Tri Fun Güstrow M70 50 50
537 Nozon, Steffen Rostock M45 25 25
618 Nürnberg, Frank VS Röbel M45 16 16
204 Ocik, Martina Trisport Schwerin W45 51 51
258 Oehme, Ekkehard Tri Sport Lübeck M50 45 45
175 Oettinger, Christian Triabolos Hamburg M40 55 55
565 Oldenburg, Ronny M35 22 22
288 Olivier, Mark USC Kiel M35 42 42
420 Olms, Anne-Barbara Wasserwacht RostockW25 33 33
689 Orlowski, Swen Rostock M40 4 4
133 Orthmann, Volker TriAs Flensburg M40 69 69
315 Ott, Torsten Rostock M40 40 40
170 Paap, Anette Möllner SV W35 56 56
301 Paech, Christoph Neubrandenburg M20 41 41
618 Pahl, Jens TSV Victoria Linden M40 16 16
456 Pankow, Jens Wismar M25 31 31
272 Parge, Sabine BSG Deutsche TelekomW40 43 43
579 Parnitzky, Cliff 3athlon.org e.V. M25 21 21

3 Path, Dieter SC Neubrandenburg M50 32 53 55 42 32 43 35 41 58 59 54 504
420 Patraschewski, ThomasKaifu Tri Team M25 33 33
436 Patzak, Voltz RG Uni HH W35 32 32
565 Pätzold, Thomas Neubrandenburg M35 22 22
139 Paustian, Gregor Radhaus Rostock M20 44 23 67
315 Pekrul, Sören TriSport Schwerin M40 40 40
248 Pelz, Guido WSV 21 Wolfenbüttel M35 46 46
156 Peter, Andreas SG 03 Ludwigslust M40 33 25 58
272 Peters, Michael TC Fiko Rostock M40 43 43
525 Petersen, Christian MTV Leck M30 26 26



705 Petersen, Tim-Ole TriAs Flensburg M25 0 0 0
104 Petersen, Ulrike PSV Eutin W30 33 52 85
551 Petersen, Willi MTV Leck M35 24 24
339 Petsch, Gregor LT Bruno M35 38 38

30 Pflücker, Dagmar Trisport Schwerin W35 40 41 45 51 177
204 Philipp, Sven TriAs Flensburg M40 51 51
565 Picard, Max Sportas Leonidas M25 22 22
156 Pierenz, Ronald Ski-Club Berlin M30 58 58
603 Pitzke, Christian M40 18 18
705 Plehn, Gunnar TV Goch M35 0 0
667 Plog, Patrick Domicil Lübeck M35 9 9
483 Plücker, Dagmar Tri Elfen Schwerin W35 29 29

33 Plumeyer, Chris Kanu Club Stralsund M40 53 76 42 171
204 Poerner, Gernot Neuseensport e.V. M30 51 51
350 Pöhl, Erhard Tri Fun Güstrow M45 37 37
188 Pohler, Dieter Tri-Team Berlin M55 53 53

70 Pohling, Bert TC FIKO Rostock M40 42 68 110
651 Pohsin, Frank Rostock M35 12 12

37 Polzin, Thomas REHA BERGEDORF M25 49 67 48 164
525 Porath, Holger TC Fiko Rostock M45 26 26
676 Poskin, Frank Rostock M35 7 7
120 Pötsch, Rinaldo Sportfreunde Rostock M35 27 28 19 74
146 Prahl, Anne Tri Elfen Schwerin W25 28 35 63
315 Prahl, Norbert Tri Sport Schwerin M50 40 40
456 Prasse, Christian Ahrensburg M35 31 31
197 Prater, Angela LTV Erfurt W35 52 52
301 Preuß, Judith HSG UNI Greifswald W25 41 41
315 Probst, Beatrice E.ON/Hanse HamburgW35 40 40

85 Pudschun, Susann Tri Sport Schwerin W40 33 33 34 100
420 Putzger, Bernd TC Fiko Rostock M50 33 33

61 Quest, Stephan Rostock M25 30 57 39 126
153 Rada, Steffen Berlin M35 59 59
183 Raelert, Michael TC-Fiko Rostock M25 54 54
587 Ramm, Jürgen Herrnburg M45 20 20
420 Rasch, Robert Trollenhagen M20 33 33
102 Rautenstrauch, Tilo Hamburger SV M30 35 25 26 86
334 Redepenning, DennisTeam Sneakers Sports USC KielM25 39 39
493 Reemer, Reinhard Ritzerow M45 28 28
149 Regel, Achim Achims Laufgruppe M40 61 61
146 Reher, Peter Tri-Michels Hamburg M45 63 63
667 Rehle, Jörg neridia zic zac M40 9 9
301 Reichmuth, Anne Zeppelin-Team OSC PotsdamW25 41 41

30 Reimann, Frank TC FIKO Rostock M25 51 60 66 177
204 Reimann, Thomas Neubrandenburg M55 51 0 51
456 Reimann, Wolfgang VFL-Jesteburg TriathlonM40 31 31
687 Reitz, Michael Rostock M40 5 5
214 Reuschenbach, GiselaTRIandertaler MettmannW50 50 50
301 Reuter, Jana Polizei-SV Eutin W30 41 41
705 Reuter, Sven SV Lok Eilenburg M35 0 0
188 Ribbeck, Holger SuS Waldenau M45 53 53
315 Richter, Maik Warnow M45 40 40
705 Richter, Peter NNN Rostock M40 0 0
705 Rickmann, Manfred Wacker FürstenhagenM50 0 0
681 Riechel, Mario LTV Obereichsfeld M30 6 6



456 Rieger, Andreas Baltic Runners RostockM40 31 31
120 Ringewald, Veit capoeira rostock M35 21 31 22 74
537 Roetger, Sebastian Neddemin M35 25 25
272 Rohlfs, Volker TS-Harburg Team BergamontM45 43 43
705 Rolf, Clemens Triathlon Jena e.V. M35 0 0
197 Rösch, Uwe A3K Berlin Triathlon M50 52 52

93 Röse, Siegfried Trisport Schwerin M25 24 33 0 36 93
565 Rössing, Matthias Borken M45 22 22
246 Roßmann, Hagen Laufgruppe WassersuppeM35 47 47
350 Rottschärfer, Dr. ThorstenTrisport Schwerin M45 37 37
339 Rübekeil, Ulrich Ihlenfeld M50 38 38
394 Rudent, Andreas DLRG Zwickau M20 34 34
629 Rumpf, Dirk M35 15 15

14 Rußbüldt, Gerald Tri Fun Güstrow M50 34 32 46 0 32 34 47 38 36 299
705 Rütten, Conni TRIandertaler MettmannW45 0 0
643 Sadkowiak, Fred Roggentin M45 13 13
587 Sattelmaier, Marcus Hannover M35 20 20

69 Satzky, Heiko Baltic Runners Rostock M40 55 18 39 112
78 Schäfer, Benjamin HSG Uni Greifswald M20 55 52 107

197 Schäfer, Benjamin HSG Uni Greifswald M20 52 52
272 Schällig, Rene Eintracht Hildesheim M35 43 43
643 Scheel, Marc TRI EMTV Elmshorn M35 13 13
471 Schenck, Steven ohne Training.de M20 30 30

39 Schenck, Wolfgang Sternberg M40 42 36 33 24 28 163
57 Schernikau, Frank TC Fiko Rostock e.V. M40 35 21 32 21 19 0 0 128

525 Schetzschen, ChristianeTSH Team Bergamont/Tri Team HH HochschulenW35 26 26
537 Schiller, Manuel Schenefeld M25 25 25
594 Schiller, Stefan Berlin M25 19 19
420 Schipke, Raul Achims Laufgruppe M35 33 33
214 Schlender-Kamp, AngelikaHSV NeubrandenburgW35 50 50

33 Schlenk, Marco IMAS e.V. M30 35 30 37 32 37 171
483 Schliepat, Dietmar SV Einheit UeckermündeM50 29 29
214 Schlotte, Peter Köpenicker SV-Ajax M65 50 50
139 Schmedding, DominikEmder LG M40 67 67

40 Schmidt, Maik HSV NeubrandenburgM35 61 46 51 158
175 Schmidt, Oliver DLRG Anklam M35 31 24 55

48 Schmidt, Siegfried Tri-Finisher Berlin M65 52 52 40 144
483 Schmidt-Heise, Karl-HeinzTeam ERDINGER AlkoholfreiM50 29 29
100 Schmiedeberg, ClaudiaTeam Triathlon Hamburger HochschulenW25 31 58 89

2 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M35 50 35 0 33 41 58 69 53 40 53 61 59 45 597
156 Schmiedeberg, Nils Tri Fun Güstrow M40 58 58
436 Schneider, Cornelia NTSV Strand 08 W30 32 32
699 Schneidereit, SiegfriedHannover 96 M45 2 2
537 Schnor, Axel Berlin M40 25 25
483 Schoen, Dr. Matthias Rostock M30 29 29
350 Schollmeyer, Bernd TV Moritzburg M40 37 37
565 Schommler, Sascha Tri Sport Schwerin M30 22 22
366 Schönrock, Andreas Team Gelting Radshop BrunnerM25 36 36
692 Schorr, Timo Wiesbaden M35 3 3
689 Schrimpf, Karsten TSG-Bergedorf M45 4 4
629 Schuck, Gerhard HSG Uni Rostock M35 15 15
288 M40 42 42

80 Schulenberg, Jan Rostocker Jumpy M40 58 48 106
366 Schultchen, Olaf HT16 Hamburg Triathlon-TeamM35 36 36

Schueddekopf, 
Holger



214 Schultz, Ines W30 50 50
420 Schulz, Frank SC Vierhöfen M30 33 33
603 Schulz, Mathias Lupus-Team M35 18 18
204 Schulz,Dieter Eiserne Fiko M60 51 51
676 Schulze, Rüdiger Rostock M40 7 7
118 Schulze, Thomas SGS Schöneberg M45 76 76
288 Schumann, Hannes JBC DIMB Racing TeamM25 42 42
350 Schümann, Maria Tri Elfen Schwerin W25 37 37
366 Schüßler, Daniel Tri-Finisher Berlin M30 36 36
175 Schuster, Jens Kaifu Tri Team M35 55 55
692 Schütt, Rainer TC Fiko Rostock M35 3 3
116 Schütze, Toralf Neubrandenburg M35 43 35 78
699 Schwarz, Thomas Schwerin M35 2 2

70 Schwarze, Markus Kessin M35 42 28 40 110
188 Schwebel, Jeanette USC Kiel W30 53 53
537 Seemann,Jan Lowland Runners M30 25 25
381 Seidel, Daniela W35 35 35
214 Seidel, Dany Ruhwinkel W35 50 50
339 Semrau, Marco Trisport Schwerin M30 38 38
565 Senger, Henning Hamburg M35 22 22
248 Sengstock, Marco Team Sneakers Sports USC KielM30 46 46
214 Seyfert, Gabi nb-outlaws W50 50 50
493 Siat, Jochen Grevesmühlen M50 28 28
705 Siebert, Peter SC Neukirchen M50 0 0

43 Siebke, Dörte Radsportzentrum HamburgW40 51 54 51 156
456 Siemon, Lukas Porta Westfalica M20 31 31
175 Sienknecht, Nis TSH Team BergamontM30 55 55
509 Sievers, Benjamin Erdinger Alkoholfrei Team GH IM20 27 27
204 Skuthan, Heinz Grabow M65 51 51
676 Smidt, Andre Kaifu Tri Team M35 7 7

45 Söhnel, Silvia HSG Uni Greifswald W30 51 50 50 151
18 Solf, Helmut MSC Waren M50 56 42 56 61 45 260

705 Sommer, Jens BRC-Defekt M40 0 0
90 Sommer, Uwe SV-Turbine M40 49 47 96

248 Sörensen, Sören HyldalTeam Sneakers Sports USC KielM20 46 46
288 Splettstößer, Kirsten Polizei-SV Eutin W40 42 42
272 Splettstößer, Roland Greifswald M45 43 43
436 Sprögel, Maren Psycho - Flitzer W40 32 32
436 Staats, Silke TSV Anderten/HannoverW35 32 32

73 Stahl, Morris Troja M40 45 64 109
170 Stall, Lothar MLP Triathlon Team Osnabrück IM50 56 56

21 Starck, Birgit Doberaner SV W40 40 55 52 41 50 238
394 Stein, Klaus-Dieter TSG-Bergedorf M50 34 34
618 Steingräber, Jörg Rostock M40 16 16
214 Stettner, Inge Tri-Team Berlin W60 50 50
493 Stiegler, Björn TT HSU Hamburg M30 28 28

48 Stier, Helge BSG Schüco M35 33 12 25 40 34 144
44 Stirnemann, Martin SV Turbine NeubrandenburgM40 52 21 9 51 22 155

272 Stoldt, Thomas SV Berlin-Chemie AdlershofM40 43 43
315 Stolte, Wolfgang TRIandertaler MettmannM50 40 40
240 Stolz, Thomas Kavelstorf M30 48 48
705 Stoppe  Dr., Heiko A3K Berlin M40 0 0

22 Straub, Juliane SC Neubrandenburg W20 52 53 52 53 210
240 Strauß, Benjamin Zeppelinteam OSC PotsdamM20 48 48



167 Stubager, Rasmus Team Sneakers Sports USC KielM20 57 57
246 Sturm, Svenja Polizei-SV Eutin W25 47 47

54 Stut, Carolin TC Fiko Rostock W20 42 40 51 133
643 Suhren, Torsten Nordenham M40 13 13
483 Sündhoff, Uwe ARC zu Berlin M40 29 29
560 Szadkowski, Peter TSC Rostock 1957 evM50 23 23
471 Tantzen, Relef Katana Zeven M50 30 30
483 Tausendfreund, ThomasWSV Neustrelitz M35 29 29
618 Tegler, Robert-André Roggentin M45 16 16
537 Tertel, Christin Rostock W25 25 25

26 Tesch, Michael TC Fiko Rostock M45 53 45 51 40 189
493 Tesch, Ronny Lowland Runners M30 28 28
214 Tews, Anja TSV Sch berg W35 50 50
394 Thieme, Bianca Tri-Team Berlin W35 34 34
565 Thom, Marcus TSH Team BergamontM35 22 22
235 Thomas, Rainer SCC Triathlon M40 49 49
197 Thoms, Klaus-Michael1. LAV Rostock M50 24 28 52
594 Thoms, Mirko Rostock M40 19 19
188 Thomschke, Markus OSSV Kamenz M20 53 53

93 Thomschke, Patrick OSSV Kamenz M30 45 48 93
175 Thomsen, Lars Ole Team Gelting Radshop BrunnerM25 55 55
288 Thor, Ulrich TSV Mildstedt M45 42 42
705 Thoß, Hendrik USG TU Chemnitz M35 0 0
315 Thurm, Stefan USV Halle M40 40 40
258 Tiedecken, Jens WSV 21 Wolfenbüttel M40 45 45
681 Tiegel, Rainer lupus-team zehdenickM45 6 6
235 Tiete, Dr. Andreas DJK Armada WürselenM45 49 49
493 Timm, Heike Tri EMTV W25 28 28
692 Timm, Karsten Rostock M40 3 3
614 Timmann, Dirk TSH Team BergamontM40 17 17
705 Tittel, Thomas Stadtwerke Team LeipzigM30 0 0
692 Tögel, Enrico TINA M30 3 3
127 Tomasch, Frank Baltic Runners RostockM45 31 18 23 72
288 Topfstedt, Detlef SV Turbine NeubrandenbnurgM55 42 42
692 Tornow, Martin Möllner SV M40 3 3
183 Trappiel, Alexander SC Neubrandenburg M20 54 54
188 Trettin, Stephan Tri Fun Güstrow M20 53 0 53
143 Tscherch, Kathrin HT 16 Hamburg Triathlon TeamW20 32 32 64
483 Uhl, Renee TV Dresden M35 29 29
657 Ulbrich, Jörg SV Wasserfreunde Stendal e.V.M40 11 11
493 Ullmann, Jan Greifswald M30 28 28
301 van den Brink, Ulrike 1. LAV Rostock W35 41 41
629 Vogler, Mathias Triathlonfüchse OsterburgM40 15 15
509 Voigt, Bruno Kavelstorf M50 27 27
136 Voigt, Thomas HSV NeubrandenburgM30 37 31 68
436 Volker, Tscherner Schwedt M45 32 32
483 Volkmann, Uwe SYC M35 29 29
456 Voltz, Sebastian Neubrandenburg M30 31 31

35 von Ahlen, Christine SC Neubrandenburg W20 41 35 51 41 168
65 Voß, Michael SC Neubrandenburg M20 43 36 39 118

667 Wagner, Ralph Schwerin M40 9 9
394 Walther, Sylvia W40 34 34
146 Waschow, Sven HSG Uni Greifswald M25 63 63
131 Weber, Thomas OSSV Kamenz M35 70 70

Baltic Runners 
Rostock



366 Weber, Thomas OSSV Kamenz M35 36 36
603 Weber, Thomas TSV Empor Zarrentin M40 18 18
471 Wegener, Catherine Adreika SV BraunsbedraW30 30 30

51 Wehrle, Gerry Tri Fun Güstrow M45 31 37 17 3 15 32 135
381 Weigel, Torsten Zeppelin-Team OSC PotsdamM20 35 35
657 Weinert, André Pastow M30 11 11
204 Weis, Matthias LTC  Berlin M45 51 51
394 Welzel, Knut Triabolos Hamburg e.V.M45 34 34
127 Wendel, Henry HSV NeubrandenburgM45 23 19 30 72
381 Wendland, Volker Ratzeburger SV M50 35 35
643 Wenigerkind, Seffen Bremen M40 13 13

15 Wermann, Cornelius Tri Fun Güstrow M30 56 60 45 64 59 284
334 Wernecke, Carsten MSC-Waren M30 39 0 39

80 Werner, Thorleiv Lüneburg M40 27 24 33 22 106
10 Westphal, Dorit TC Fiko Rostock W45 40 50 40 50 50 52 51 50 383

339 Westphal, Karl MagnusTC Fiko Rostock M20 38 38
113 Westphal, Torsten Tri-Sport Schwerin M45 36 44 80
420 Wetzel, Steffen TSV Eintracht Hittfeld M30 21 12 33
366 Wichmann, Rene Wiener-SV M25 36 36
188 Wiedewald, Dirk Tri Fun Güstrow M40 53 53
394 Wiesner, Iris 1. LAV Rostock W40 34 34
537 Wiesner, Steffen Haldensleben M45 25 25
272 Wilde, Falk Ironman SC Feldberg M45 43 43
525 Wilde, Nico TSG Wittenburg M35 26 26

41 Willhöft, Andrea Trisport Schwerin W35 51 50 56 157
258 Windbracke, Frank Erdinger Alkoholfrei Team GH IM25 45 45

28 Winkelmann, ThomasTri Sport Schwerin M25 43 42 51 46 182
315 Winkler, Reik OSC M45 40 40
204 Winkler, Roland A3K Berlin M60 51 51
705 Winkler, Thomas DLRG-Luckenwalde M50 0 0
350 Winter, Leif team jamaika M45 37 37
594 Wittkop, Carsten HSS Lüneburg M35 19 19
587 Wöhler, Ronny Theater Schwerin M35 20 20
366 Wohlgemuth, David ohne Training.de M20 36 36
493 Wolf, Birgit Berlin W40 28 28
248 Wolf, Matthias Schwerin M20 46 46
667 Wolf, Thomas Achims Laufgruppe M35 9 9
483 Worm, Uwe Eiserne FIKO M45 29 29
214 Wulff, Hans-HermannVfL Börnsen M60 50 50
420 Würfel, Roberto Holzwurm M45 33 33
436 Wurm, Andreas Laufsportverein GÜ M35 32 32
436 Wuttke, Peter MSV Neuruppin M50 32 32
456 Zarnekow, Sebastian Neumünster M25 31 31
537 Zenke, Eike Eintracht Hildesheim M30 25 25

59 Zerbel, Arian Miekenhagen M40 42 49 36 127
67 Zerbel, Michaela Miekenhagen W40 35 37 41 113

394 Ziegenhorn, Marno SG Elbe/ Saale M45 34 34
579 Ziemba, Daniel SV Eintracht Osterburg e VM30 21 21
394 Ziersch, Michael Radgiganten LWL M25 34 34

13 Zillmer, Frank Trisport Schwerin M35 53 59 38 69 52 35 306
537 Zimmermann, Andrè Waren M35 25 25
170 Zimmermann, Axel Neu Bartelsdorf M40 22 34 56
272 Zimmermann, Jens TV Meckelfeld M40 43 43
629 Zimpel, Dominik Berlin M35 15 15



381 Zumstrull, Thomas TSV Schwerin M50 35 35
156 Zyla, Jürgen Einzelmitglied im TVNM45 58 58


	nach Namen sortiert

