
- Entwurf - 
Ausbildungslehrgang zur Erlangung der 
Trainer – B – Leistungssport - Lizenz 

 
Die ASICS Triathlon Akademie führt im Jahr 2008 wieder einen Ausbildungslehrgang zum 
Trainer-B Leistungssport durch. Die Ausbildung, Prüfung und Lizenzierung erfolgt nach den 
Ausbildungsrichtlinien der Deutschen Triathlon Union und des Deutschen Olympischen 
Sportbundes. 
 
Termine : Teil 1, Leipzig, 28. September - 03. Oktober 2008 (Ausbildungslehrgang) 
 Teil 2, Saarbrücken, 05. - 07. Dezember 2008 ( Prüfungslehrgang) 
 
Anmeldung: bis zum 11.08.2008 an die ASICS Triathlon Akademie mit den entsprechenden 

Nachweisen (siehe unten) 
 
Teil 1: Leipzig, Institut für angewandte Trainingswissenschaft, 

Marschnerstr. 29, 04109 Leipzig, www.sport-iat.de 
Anreise Sonntag abend, abreise Freitag früher nachmittag, fünf 
Übernachtungen mit Vollpension (Frühstück, Mittagessen, Abendessen) im 
Doppelzimmer (EZ nicht möglich) mit Dusche, WC 

 
Teil 2:  Saarbrücken, Herrmann-Neuberger-Sportschule, Bundesstützpunkt 

Triathlon 
zwei Übernachtungen mit Vollpension im Doppelzimmer 

 Anreise Freitag bis 18:00 Uhr, Abreise Sonntag ab ca. 15:00 Uhr 
 
Der Lehrgang wird durch eine schriftliche Prüfung und die Anfertigung einer 
Hausarbeit (die vor den Teilnehmern zu verteidigen ist) oder eine Lehrprobe 
abgeschlossen. Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung muss von den 
Teilnehmern eine Unterzeichnung einer Antidopingerklärung erfolgen! 
 
Zulassungsbedingungen: 

1. Mitglied in einem DTU Verein 
2. Besitz einer gültigen Trainer-C Lizenz seit mindestens zwei Jahren 
3. Nachweis einer erfolgreichen Trainer- oder Fachübungsleitertätigkeit von mindestens 

zwei Jahren mit einer leistungssportlich orientierten Gruppe 
4. Befürwortung des zuständigen Triathlon Landesverbandes 

Der Meldung sind die in den Zulassungsbedingungen genannten Nachweise beizufügen. 
 
Am Ausbildungslehrgang können maximal 20 Personen teilnehmen. Es wird 
zunächst von jedem Landesverband eine Anmeldung zugelassen. Sollten mehrere 
Anmeldungen von einem Landesverband vorliegen, sind die Landesverbände 
aufgefordert ein Ranking zu erstellen. Über weitere Zulassungen entscheidet 
dann die Triathlonakademie in Abstimmung mit den DTU-
Leistungssportverantwortlichen. 
 
Lehrgangsgebühr:  499,-- Euro  pro Person 
 
Anmeldung:   Deutsche Triathlon Union e.V. / ASICS Triathlon Akademie 
   Am Alten Markt 9 
   24619 Bornhöved 
Info: Irene Sebens Fon: 0 43 23/80 56 38; Fax: 0 43 23/80 56 39, 

triathlonakademie@t-online.de; www.dtu-info.de   


